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眼镜 蛇 甲 状 腺 结构 的 年 周期 变化 律 * 


Ame d AYERE 周 瑞祥 MAR 
(看 建 医学 院 ”福州 ”350004) (3949 A20 e 


Á WE AHIR SC Naja naja Atra) 甲 状 腺 结构 的 年 周期 变化 规律 。 发 现 : (D 眼镜 

蛇 甲 状 腺 的 滤 泡 、 滤 泡 柱 状 上 皮 和 吞 饮 泡 的 总 数 均 值 氏 近 似 单 峰 曲 线 的 年 周期 变化 。 滤 汽 、 滤 
泡 柱状 上 皮 和 知 饮 泡 的 总 数 均 值 的 高 峰 时 间 分 别 为 6 月 17 日 5 月 27 日 和 5 月 30 日 。 眼 镜 
蛇 甲 状 腺 结构 3 项 指标 总 数 均值 的 高 峰 期 处 于 血 装 TSH PR E RE RR H 16 ADS, M% T, 
T, 浓度 高 峰 期 (7 月 2 日 和 8 日) 前 ( 见 吴 瑞 繁 ，1994)}。(2) IRE RRP. WE EER LL em 
知 饮 袍 的 总 数 均值 ， 彼 此 之 间 存 在 非常 显著 的 正 相 关 。 并 且 这 3 项 指标 的 总 数 均值 都 与 眼镜 蛇 
的 活动 级 别 存在 非常 显著 的 相关 关系 。(3) PRI] APB 2 A FARE, GC 
状 腺 滤 泡 上 皮 出 现 双 层 或 多 记 。 活 动 期 (其 他 月 份 ) 眼 镜 蛇 滤 泡 上 皮 爹 为 单 层 。 


5 
关键 词 眼镜蛇， 甲状 腺 结构 ， 年 周期 律 
ee a Án 


Nii UR IRE E ME ILERE, EKRA, PBR. ERROR 
EBA. FE3EHES TE HERR SEREUTAE T Eh. WRAREEE F Zh, Bape 
HE. RAKE EK, KERA, BERE. GXORGDE(QBOOEBL HARARE. AH 
现象 规律 性 的 出 现 估 计 与 甲状 腺 沿 素 规律 性 的 合成 ， 分 泌 关 系 十 分 密切 。 合 成 甲状 腺 素 的 
场所 是 甲状 腺 访 泡 上 皮 。 根 据 结构 功能 统一 的 观点 分 析 ， 推 测 眼镜 蛇 甲 状 腺 结构 全 年 中 也 
必定 存在 规律 性 变化 。 车 能 明确 全 年 甲状 腺 结构 和 功能 变化 的 规律 性 以 及 眼镜 蛇 上 述 各 种 
IE FB Ae FREE EO X RE LR, A BO Raid Pee BIR AE RL 
理 。 这 方面 工作 ， 前 人 尚未 涉及 ， 于 是 ， 作 者 做 了 如 下 的 研究 。 


1 材料 与 方法 


材料 选用 购 自 浙江 六 昌 雄 性、 健康 、 成 熟 ( 自 吻 至 肛 选 78.5 cm 以 上 者 ) 的 眼镜 蛇 Naja 
naja Atra 84 条 ， 随 机 平分 12 组 ， 每 月 采用 1 组 (7 280. SRIF 1991 年 8 月 23 日 (处 
>). 9 月 20 日 (秋分 )、10 月 24 H GI). 11 月 22 日 (小 雪 )、12 月 20 日 (冬至 )，1992 年 
1 月 17 ACK), 2 H 18 日 (丽水 )、3 月 19 日 (春分 )、4 月 20 BC HI), 5 月 21 日 (小 
BD. 6 H 19 日 (夏至 ) 和 7 月 20 AKEEF 9，00 一 11: 00 摘 取 其 甲状 腺 ， 立 即 以 甲 
醋 、 生 理 盐 术 、 燕 饮水 混合 固定 液 (1 : 1 : 8) 固 定 24h, PROBE. Rata 844 
甲状 腺 进行 切片 、 片 厚 4 ym， 选择 每 个 甲状 腺 的 最 大 断面 进行 H. E 染色 。 以 每 张 片 里 


* 国家 自然 科学 基金 筑 助 项 目 
本 文 1994 年 3 月 9 日 收 到 ， 同 年 11 月 17 日 修 回 
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的 结构 代表 每 条 蛇 甲 状 腺 的 结构 ， 根 据 全 年 的 切片 总 体现 察 ， 选 择 变 化 最 显著 的 滤 汽 、 滤 
a FEAR Be HB BRCRUE tk Pio (HR Uc 9x HS 3 项 总 数 作为 甲状 腺 结构 变化 的 指标 。 为 了 避免 重 
算 或 忽略 ， 在 计算 上 述 3 项 指标 总 数 之 前 ， 人 先 在 解剖 镜 下 拍 出 切片 的 全 貌 (图 2，1 这 是 
在 解剖 镜 下 观察 的 甲状 腺 切面 并 在 照片 上 将 所 有 的 让 泡 篇 号， 然后 对 照 照 片 在 
Olympus HB-2( 日 本 产 ) 显 微 镜 {10x10 或 10x40) 下 ， 计 算 同月 份 中 7 条 蛇 的 上 述 3 项 指 
标的 总 数 平均 之 ， 作 为 备 指 标的 总 数 均值 。 采 用 卡 方 趋势 检验 上 述 3 项 指标 与 眼镜 蛇 话 动 
庭 的 关系 以 证 实 甲 状 腺 结构 与 蛇 活 动 的 关系 程度 ; 采用 直线 相关 统计 上 述 3 项 指标 两 两 
相关 关系 ， 以 验证 此 3 项 指标 变化 的 一 致 性 ， 最 后 采用 圆 形 分 布 统计 法 ， 统 计 全 年 上 述 3 
项 指标 的 高 峰 时 间 及 该 种 蛇 总 体 3 指标 高 峰 时 间 OSM T EAU RRS HOR 
验 ， 以 揭示 有 眼镜 蛇 甲 状 腺 结构 年 周期 变化 规律 性 。 


2 结果 与 讨论 
21 上 服 镜 蛇 甲状 腺 一 般 结构 及 全 年 变化 状况 
2.1.1 一 般 结构 ”有 眼镜 蛇 


甲状 腺 为 单个 ， 位 于 气管 来 
端 ， 左 右 支气管 分 又 处 的 腹 
面 ， 近 圆 形 ， 外 包 薄 层 结缔 
组 织 被 膜 ， 其 中 有 较 丰 富 的 
毛细 血管 两 。 甲 状 腺 实质 由 
ADR — AAR . EIE 
呈 圆 形 或 椭圆 形 。 滤 泡 上 皮 
以 单 层 为 主 ， 细 胞 形状 或 遍 
平 ， 立 方 或 柱状 (图 2: 2, 


3, (AIRE 


KERERSE, WR 
充满 胶 质 。 胶 质 与 上 皮 细 胞 
间 有 多 少 不 等 ， 大 小 不 一 的 
知 饮 泡 。 位 于 周边 的 证 泡 常 
pM, eek 
Do H ERARE WE 
B] FEA EE te eS e re ER, 
细胞 成 分 少 ， 其 中 含 数量 不 
一 的 毛细 血管 。 . 

2.1.2 全 年 变化 状况 X1 
是 该 种 蛇 甲状 腺 结构 活动 级 
别 的 全 和 车 状况 。 图 1 是 根据 
表 1 绘制 的 。 这 些 资料 表 
Bj. (1) 该 种 蛇 的 甲状 腺 访 
泡 、 柱 状 上 皮 和 吞 饮 泡 的 总 


总 数 均 慎 
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图 1 眼镜 蛇 甲 状 胞 总 光 数 、 柱 状 上 皮 数 
FFs th ask fe A 
Fig. 1 Monthly variation of the total number of follicle, 


columnar epithelium and pinosome in cobra's thyroid 
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SOS f (eB E h Ue eR Bik, WORE P<0.001， 表 示 3 组 数据 均 有 集中 趋 
势 、 其 平均 角 都 有 高 度 显 著 意 义 。(2) RAERD 月 下 旬 至 10 AP ARR 
上 皮 都 为 单 层 ， 而 在 抢眼 期 (11 月 下 旬 至 他 年 2 月 下 包 ) 大 部 分 甲状 腺 站 泡 上 皮 出 现 双 层 或 
多 层 。 这 些 多 层 细 胞 的 核 较 小 ， 异 染色 质 多 ， 核 仁 不 明显 。 
2.2 有 眼镜蛇 甲状 腺 滤 泡 、 柱 状 上 皮 和 香 饮 泡 的 总 数 均值 与 蛇 活 动 级 别 的 关系 

表 2 表明， 当 甲 状 腺 证 泡 、 柱 关上 皮 和 吞 饮 泡 的 总 数 分 别 大 于 240, 5000 和 7000 个 
时 ， 蛇 则 处 于 卫 、 西 、 开 的 活动 状态 。 当 上 述 3 项 总 数 分 别 等 于 或 小 于 240, 5000 和 
7000 个 时 ， 姨 活动 处 于 I 工 、 荆 状态 。 这 说 明 蛇 的 活动 级 别 变化 、 能 量 代谢 与 上 述 3 项 总 
数 变化 呈 非 常 显著 的 关系 。 
2.3 眼镜蛇 甲状 腺 滤 泡 、 柱 状 上 皮 和 香 饮 泡 的 总 数 均值 之 两 两 相关 关系 

表 3 资料 表明 ， 该 种 蛇 甲 状 腺 上 述 3 项 指标 的 总 数 彼 此 之 间 均 存在 非常 显著 的 正 相 
关 ， 说 明 这 3 项 指标 同 被 血浆 TSH 所 影响 ( 见 吴 瑞 敏 等 ，1994)。 
2.4 ”眼镜蛇 甲 状 腺 滤 泡 、 柱 状 上 皮 和 吞 饮 泡 的 总 数 年 周期 变化 

表 4 资料 表明 ， 读 种 蛇 滤 泡 、 柱 状 上 皮 和 吞 饮 泡 的 总 数 的 高 由 时 间 分 别 在 6 月 17 
日 、5 月 27 日 和 5 月 30 日 。 该 种 蛇 总 体 的 高 峰 时 间 95% 可 信 区 向， 分 别 在 5 月 6 日 至 7 
月 28 日 、5 月 15 日 至 6 月 9 日 和 5 月 17 日 至 6 月 13 日 。 

表 3 ”眼镜 蛇 甲 状 牟 滤 泡 总 数 、 香 饮 泡 总 数 和 柱状 上 皮 总 数 的 两 两 相关 系数 囊 


Tab. 3 Correlation coefficient between the total number of follicle columnar epitlyelium 
and pinosome in cobra's thvroid gland  . 


相关 系数 t 值 


x Y PH 
r tr 
证 泡 总 数 tk IR aM 0.830982 4.723706 «0.001 
FER ER BR 0.733049 3 408095 «0.01 
SURE HR E BS JE 0.729814 3.375833 «001 





34 MPP REA, RLRE RRNA Rs MELE m2 
Tab. 4 Circular distribution statistics of annul cycle of the total number of follicle, 
columnar epithelium and pinosome in cobra‘s thyroid gland 


SAS WEZ AR moketa 总 体高 峰 时 间 95% 可 售 区 间 
一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 一 总 和 ”均匀 性 检验 


r. SCK) a( ^) TE 上 限 
WLA 0.124295 75.826 167.354 6H 17H 5 月 6 日 7H28H 21154 — P«0.001 
TFPI — 0.405407 — 62.481 149906 5H 30H SHITH 6 H I3 H 793692  P«0.001 
柱 并 上 皮 总 数 0414140 62.020 146.895 5H 2748 SA ISA 6 月 9 日 580458 — P<0.001 





HQ BIER TS C-10101515 
3 讨论 
Fe Fin (1994)1 tH AR BERE IK TSH 浓度 的 高 峰 期 在 4 月 中 名、 血浆 T. T, PR RE RIS i 
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峰 期 在 7 HES. ARO HE t FAR UE Pe Be AD PR ER E Be A Ha A F PA Be k R 
别 于 6 月 中 和 旬 和 5 月 下 名。 这 说 明 三 者 的 高 峰 期 出 现 的 次 序 是 ， 先 出 现 血 桨 TSH 浓度 高 
峰 期 ， 其 次 是 甲状 腺 结构 3 项 指标 总 数 的 高 峰 期 ， 最 后 才 有 血浆 Ta T, 浓度 的 高 峰 期 。 
这 3 个 高 峰 期 出 现 的 次 序 说 明了 它们 存在 内 在 联系 ， 即 前 一 个 高 峰 期 促进 了 后 一 个 高 峰 期 
的 生成 。 血 浆 TSH 浓度 高 峰 期 首先 出 现 ， 说 明 一 年 开始 ， 首 先是 眼镜 蛇 垂体 中 的 TSH 
细胞 功能 活跃 ， 合 成 大 量 TSH， 形 成 了 血浆 TSH RE. Mode TSH 的 高 衫 度 又 
促使 甲状 腺 滤 泡 增生 、 滤 泡 柱 状 上 皮 产 生 和 胺 质 的 重 吸收 ， 从 而 出 现 了 这 3 项 指标 总 数 的 
高 峰 期 。 合 成 和 分 泌 Ti、T4 的 瑟 泡 柱状 上 皮 细 胞 一 增 和 多， 自然 T:、T4 产量 就 增多 ， 最 后 
形成 血浆 T;、T4 AREAS eee. 


pur 





图 2 解剖 镜 下 的 甲状 腺 最 大 断面 及 显微镜 下 的 渤 泡 
Fig. 2 The largest section of thyroid under dissecting microscope and 
the follicle under micruscope 
po GEST Po ae PDB < Othe total number of follicle) 
2. 3k HADES TR PAI?) 400(be pinosome in the follicle}: 
3. aeRO BE EO al eGR, HEAR EEICOE) i77; ER(CE). 扁平 上 皮 !FE)。 > 400 
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4 结论 


4.1 IRENE F RREME, DEP ER E RAS KAS 28028 4E. Ee ip (7 05 d ERES AF JA A 
Bit. Mi. WMH RL MER EGRE ED SI 6H17H. 5 A278 
#15 A 30H. 

4.2 IRSE P RRE, ERER ERAS RN BIA, f*EUE afe tc dETE m E av 
TERK. FAK 3 项 指标 的 总 数 都 与 眼镜 蛇 的 活动 级 别 存在 非常 显著 的 相关 关系 。 

4.3 ”眼镜蛇 甲状 腺 访 泡 、 柱 状 上 皮 和 吞 饮 泡 的 总 数 的 高 峰 时 间 正 处 于 血浆 TSH 浓度 高 峰 
时 间 之 后 ， 同 时 在 血浆 Tj、T 浓度 高 巍 时 间 之 前 。 这 表示 血浆 TSH 有 促使 甲状 腺 滤 泡 
增生 、 柱 状 上 皮 细 陷 生 成 和 胶 质 重 吸 收 的 功能 ， 同 时 也 说 明 甲 状 腺 姜 季 上 皮 成 熟 导致 了 
Ty T 的 合成 和 分 滋 。 
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LAW OF ANNUAL CYCLE OF THE THYROID 
STRUCTURE IN COBRA 


Wu Ruimin Gao Chen Dong Dahai Zhou Ruixing Shi Dongzie 
(Fujian Medical College, Fuzhou 350004) 


Abstract 


In order to determine the law of annual cycle of the structure of thyroid in cobra, 
we chose 84 mature healthy male Waja naja Atra bought from Suichang, Zhejiang 
Province, divided them in 12 grougps, and pulled out their thyroid during the period of 
9. 00— ll; 00 a. m. on around the 20th days of every month to be studying 
materials. 

The thyroid pulled out were cut in sections according to common practice, The larg- 
est section received H. E. stain. The changing of struction of thyroid was observed and 
compared every month. The total number of thyroid follicle, pinosome in follicle cavity 
and columnar epitheliem in each specimen was counted respectively. Those numbers 
were taken as indexes, Their laws of annual cycle were counted by way of circular distri- 
bution statistics. The respective relationship between cobra’s activity grade and total 
number of follicle, columnar epithelium and pinosome was counted by way of y^ tend- 
ency test. The correlation coefficient between the tota] number of follicle, columnar 
epithelium and pinosome was counted by way of linear-correlation. The results came 
out as follows: 

(1) The total numbers of follicle, pinosome and columnar epithelium all showed the 
annual cycle change was similar to the single-peak curve, The appearance of peak fig- 
ure of follicle number was on June 17, The 95% reliability section of peak figure of 
whole cobra was from May 6 to July 28. The peak figure of pinosome number was on 
May 30, The 95% reliability section of peak figure of whole cobra was from May 17 to 
June 13. The peak figure of columnar epithelium numberon May 27. The 95% reliability 
section of peak figure of whole cobra was from May 15 to June 9. The peak figure of 
the total numbers of follicle, columnar epithelium and pinosome in cobra thyroid ap 
peared later than that of the plasma TSH concentration, but earlier than that of the 
plasma T;. T, concentration. This indicated that cobra plasma TSH is the promoter of 
the structural change in the thyroid of cobra and that the synthesis and secretion of 

T, T, results from the maturity of follicle epithelium. 

(2) There were very significant positive correlation between the total numbers of 
follice, columnar epithelium and pinosome in cobra thyroid. and the total numbers of 
follicle, columnar epithelium and pinosome, which link obviously with the activity 
grade of cobra. 

(3) During hibernation ( the third ten days of November to the third ten days of 
February the next year), the follicle epithelium of thyroid in cobra presented the form * 
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of 2-6 layers, with a single layer at the active stage (in the other months). 
Key words Cobra, Thyroid Structure, Law of annual cycle 
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以 上 结果 表明 ， 由 于 冷冻 与 解冻 过 程 中 物理 、 化 学 作用 ， 除 造成 一 部 分 精子 顶 体 与 质 膜 结构 损伤 
外 ， 形 态 正 常 精子 也 发 生 了 不 可 见 的 膜 损伤 ， 得 期 体外 培养 后 迅速 引起 了 顶 体 腑 胀 及 泡 化 等 可 见 的 异常 
变化 ， 这 是 猪 冷冻 -解冻 精子 受精 力 下 降 的 区 一 重要 原因 。 这 说 明 对 解冻 精子 的 质量 分 析 不 能 仅 限 于 解 
冻 后 当时 观察 的 结果 。 还 要 观察 一 定时 间 后 出 现 的 异常 变化 。 

总 而 言 之 ， 冷 冻 - 解 冻 猪 精子 超 微 结构 变化 主要 表现 为 精子 顶 体 的 异常 膨胀 和 头 部 质 膜 的 膨胀 、 磋 
裂 ， 伴 随 着 精子 活力 的 急剧 下 隆 ， 培 养 数 小 时 后 这 些 破坏 性 变化 迅速 加 重 。 我 们 由 此 推测 ， 猪 冷冻 精子 
体外 受精 采用 高 渗 落 能 法 代替 前 培养 获 能 法 可 能 会 取得 更 好 的 效果 。 
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